DIE BEHANDLUNG DES

SPORTLES

Daniel Griesser wird lhnen viele seiner therapeutischen Ge-
heimnisse offenbaren. Er wird lhnen zeigen, was zu tun ist,
um einen Sportler schnell wieder auf die Beine zu bringen.
Aber er spricht auch lber Pravention. Seine Methoden

stltzen sich auf 25 Jahren praktischer Erfahrung in der

Behandlung von Sportlern auf hohem Niveau ab.

Die Themen: Die wichtigsten Sportverletzungen und ihre
Behandlung. Effizientes Taping im Sport. Das erstellen der
Diagnose bei akuten und chronischen Verletzungen. Das
Ersatztraining und die Wiederaufnahme nach einer Ver-
letzung. Die Rehabilitation auf dem Spielfeld, usw.

Kursort: Geroldswil bei Ziirich (Autobahn Baden-Ziirich)
Kursdauer: 1 Tag von 9h bis 18h
Néachstes Kursdatum: So 04.07.2010

Preis: CHF. 350.- Inbegriffen: Kurs, Material, Kursunterla-
gen, Zertifikat, DVD, Saalmiete.
Nicht inbegriffen: Mittagessen, Getranke, Kaffee.

INKLUSIVE



